
Anmelde Formular

Kursinhalte : Yogahaltungen (Asanas) , Atemübungen (Pranayama) 

Dehn- und Kräftigungsübungen, Entspannungsübungen, Meditation 

 

Kurstag : ____________________________ Uhrzeit : ________________________________ 

Vor- und Nachname : 
______________________________________________________________________ 

Straße , PLZ, Ort 
______________________________________________________________________ 

Telefon : ____________________________ Mobil : _________________________________ 

E-Mail : ______________________________________________________________________ 

Geburtsdatum: ______________________________________ 

Kursgebühr :                 140 € für 8 Einheiten á 75 Minuten (nur Anfängerkurs und Wiedereinsteiger)

         150 € für 10 Einheiten á 75 Minuten (Stempelkarte: Gültigkeit 6 Monate)

55 €/ Monatlich (Fortlaufender Kurs)- Hiermit melde ich mich verbindlich für 
einen fortlaufenden unbefristeten Yoga-Kurs an, kann aber meine 
unbefristete Anmeldung bis 2 Wochen zum Ende eines Kurses kündigen.

Bankverbindung: Lilia Groß

IBAN: DE76 6925 0035 0003 6824 24

BIC: SOLADES1SNG

Hauptstr. 213 | 78343 Gaienhofen www.matrjoshka.de

Die Kursgebühr werde ich auf das angegebene Konto überweisen. 

Bar erhalten am: 



Hiermit melde ich mich verbindlich für einen fortlaufenden unbefristeten Yoga-Kurs an, kann aber 
meine unbefristete Anmeldung bis 2 Wochen zum Ende eines Kurses kündigen. Ich nehme 
eigenverantwortlich an diesem Yoga-Kurs teil und entbinde Matrojshka und den/die Kursleiter/in von 
jeglicher Haftung für Personen- und Sachschäden. 

Die aktuelle Datenschutzerklärung auf der Website unter  
https://www.matrjoshka.de/datenschutzhinweis

habe ich gelesen und kann von mir jederzeit abgerufen und ausgedruckt werden. 

Mit meiner Unterschrift willige ich in die dort beschriebene Form der Datenerhebung und -
Verarbeitung ein und akzeptiere die Teilnahmebedingungen (AGB ). 

 

Datum : _____________________ Unterschrift : __________________________________ 

Matrjoshka / Hauptstraße 213 / 78343 Gaienhofen 

Tel.: 0172 2176513 / E-Mail : experience.vidya.lilia@gmail.com

*Präventionsberechtig bei Regelmäßiger Teilnahme oder mind. 80% im Rahmen des Kurses


